
«Мы промчимся по звонкому льду…» 
1 вариант 

Выберите верные утверждения. 
1. Прежде чем выходить на лёд водоёма, надо внимательно осмотреть его по-

верхность. 
2. На лёд можно выходить при его толщине не менее трёх метров. 
3. Чтобы помочь человеку, провалившемуся в полынью, нужно не подойти, а 

осторожно подползти на животе. 
4. Человека, переставшего дрожать от холода при его длительном воздейст-

вии, нельзя заставлять двигаться и растирать. 
5. На лёд нужно выходить с палкой в руке или с отвёрткой в кармане. 
6. Кататься на льдинах безопасно и интересно. 
7. Если спасателей провалившегося в полынью человека несколько, то следу-

ет страховать друг друга верёвкой, ремнями или расположением цепочкой. 
8. Чтобы проверить прочность льда, нужно попрыгать на нём или потопать 

ногами. 
9. Тёмные пятна (места, не запорошённые снегом) на ледовом покрове водо-

ёма не несут никакой опасности. 
10. Главные опасности при попадании в полынью – переохлаждение и сильное 

течение, которое может утянуть под лёд. 
 

 
 
 

«Мы промчимся по звонкому льду…» 
2 вариант 

Выберите верные утверждения. 
1. Главные опасности при попадании в полынью – переохлаждение и сильное 

течение, которое может утянуть под лёд. 
2. Человека, переставшего дрожать от холода при его длительном воздейст-

вии, нельзя заставлять двигаться и растирать. 
3. Чтобы проверить прочность льда, нужно попрыгать на нём или потопать 

ногами. 
4. Прежде чем выходить на лёд водоёма, надо внимательно осмотреть его по-

верхность. 
5. Кататься на льдинах безопасно и интересно. 
6. Если спасателей провалившегося в полынью человека несколько, то следу-

ет страховать друг друга верёвкой, ремнями или расположением цепочкой. 
7. На лёд можно выходить при его толщине не менее трёх метров. 
8. Тёмные пятна (места, не запорошённые снегом) на ледовом покрове водо-

ёма не несут никакой опасности. 
9. Чтобы помочь человеку, провалившемуся в полынью, нужно не подойти, а 

осторожно подползти на животе. 
10. На лёд нужно выходить с палкой в руке или с отвёрткой в кармане. 
 


